
Subraya	   o	   señala	   con	   un	   rotulador	   aquellos	   puntos	   que	   ya	   has	   desarrollado	   en	   tu	  
programación	  didáctica.	  
	  
Nombre	  del	  alumn@:______________________________________	  
	  

ÍNDICE	  DE	  CONTENIDOS	  DE	  LA	  PROGRAMACIÓN	  DIDÁCTICA	  
	  

1. INTRODUCCIÓN	  y	  justificación	  teórica	  
2. JUSTIFICACIÓN	  LEGAL	  	  
3. CONTEXTUALIZACIÓN	  

a. Instalaciones	  y	  recursos.	  
4. VARIABLES	  CURRICULARES	  

a. Objetivos	  generales	  de	  etapa.	  	  
b. Objetivos	  del	  área.	  Sólo	  D112	  
c. Contribución	  de	  la	  asignatura	  a	  la	  consecución	  de	  las	  competencias	  

básicas/clave	  
d. Bloques	  de	  contenidos.	  
e. Criterios	  de	  evaluación.	  

	  
5. METODOLOGÍA.	  
6. EVALUACIÓN.	  	  
7. ATENCIÓN	  A	  LA	  DIVERSIDAD.	  
8. SELECCIÓN	  DE	  UNIDADES	  DIDÁCTICAS	  Y	  TEMPORIZACIÓN	  
9. DESARROLLO	  DE	  LAS	  UNIDADES	  DIDÁCTICAS	  

a. UD	  1:	  Título:	  
b. UD	  2:	  Título:	  
c. UD	  3:	  Título:	  
d. UD	  4:	  Título:	  
e. UD	  5:	  Título:	  
f. UD	  6:	  Título:	  
g. UD	  7:	  Título:	  
h. UD	  8:	  Título:	  
i. UD	  9:	  Título:	  
j. UD	  10:	  Título:	  
k. UD	  11:	  Título:	  
l. UD	  12:	  Título:	  
m. UD	  13:	  Título:	  
n. UD	  14:	  Título:	  
o. UD	  15:	  Título:	  

	  
10. ACTIVIDADES	  COMPLEMENTARIAS	  Y	  EXTRAESCOLARES	  
11. ELEMENTOS	  TRANVERSALES	  

a. LAS	  T.I.C.	  EN	  EDUCACIÓN	  FÍSICA	  
b. FOMENTO	  DE	  LA	  LECTURA.	  
c. EMPRENDIMIENTO	  
d. EDUCACIÓN	  CÍVICA	  Y	  CONSTITUCIONAL	  

12. TRATAMIENTO	  INTERDISCIPLINAR.	  	  
13. BIBLIOGRAFÍA	  	  

a. Bibliografía	  de	  referencia	  para	  la	  profesora	  
b. Bibliografía	  de	  referencia	  para	  el	  alumnado	  
c. Mediateca	  General	  recomendada	  para	  el	  profesorado	  y	  el	  alumnado	  

14. ANEXOS.	  	  	  
Especifica	  cuáles	  has	  desarrollado	  y	  cuáles	  no	  has	  desarrollado	  todavía	  pero	  pretendes	  
desarrollar.	  


