
EJERCICIO	  PRÁCTICO	  1:	  DISEÑO	  DE	  UNA	  SESIÓN	  DE	  TRABAJO	  
	  
	  
Diseñe	  una	  sesión	  de	  juegos	  en	  la	  que	  se	  fomente	  la	  inclusión	  social	  del	  alumnado	  así	  
como	  el	  fomento	  de	  actitudes	  de	  colaboración,	  compañerismo	  y	  empatía.	  
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Diseñe	   una	   sesión	   enfocada	   a	   desarrollar	   el	   emprendimiento	   en	   del	   alumnado	  
fomentando	  actitudes	  como	  la	  iniciativa	  y	  la	  innovación	  desarrollando	  el	  sentido	  crítico	  
y	  la	  toma	  de	  decisiones	  basados	  en	  el	  autoconocimiento.	  	  
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El	  cuidado	  del	  medio	  ambiente	  es	  un	  valor	  a	  inculcar	  en	  el	  alumnado.	  Desde	  el	  área	  de	  
educación	   física	   contribuimos	   en	   la	   medida	   en	   la	   que	   podemos	   proponer	   prácticas	  
físicas	  en	  las	  que	  se	  fomente	  el	  uso	  de	  materiales	  reciclados.	  Plantee	  una	  sesión	  en	  la	  
que	  utilice	  principalmente	  un	  material	  elaborado	  por	  el	  alumnado.	  	  
	  	  


