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TEMA 1: La musica como lenguaje y como medio de expresion.
Valor formativo de la musica. Percepcién y expresion.
Importancia de la educacion musical en la Educacion Primaria.
El curriculo de educacion musical en la concrecion de
unidades didacticas globalizadas.

0. INTRODUCCION.

Tradicionalmente. la escuela ha potenciado cierto tipo de lenguajes codificados (el
verbal y el numérico) y marginado los lenguajes artisticos, que en el caso de la musica la
materia “Expresién artistica” agrupaba plastica y musica, dependiendo esta uUltima materia de
los conocimientos o, muchas veces de la buena voluntad de los docentes, casi nunca

especialistas en masica.

Actualmente se reconoce la importancia de los lenguajes artisticos en el desarrollo
personal y en la expresion y comunicacion de los pensamientos, experiencias y sentimientos.
Las actividades expresivas.se consideran fundamentales para el desarrollo.de la capacidad

creadora de los alumnos y para los proceses de socializacion.

Por todo ellorla.Musica (y la Educacion musical con ella) va-adquiriendo importancia
decisiva‘en'el.campo educativo.

1. MUSICA COMO LENGUAJE Y COMO MEDIO DE EXPRESION.
1.1.- CONCEPTO DE LENGUAJE. DEFINICIONES.

Lenguaje es cualquier medio de comunicacién entre los hombres, los seres vivos, etc.
(en sentido amplio). Y lenguaje humano: sistema de signos que expresan ideas a través de un

cédigo ligado a una actividad interior humana.

En el "Diccionario de términos filol6gicos" de L&azaro Carreter, encontramos que
lenguaje es la facultad que el hombre posee de poder comunicar sus pensamientos, y también
cualquier sistema que sirve al hombre para el ejercicio de dicha facultad. Advierte pues este
autor que hay multitud de lenguajes posibles. "Cualquiera de los sistemas que emplea el
hombre para comunicar a sus semejantes sus sentimientos e ideas. (Gran Enciclopedia

Larousse).
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Existe una gran variedad de lenguajes, lenguaje verbal que utiliza palabras, bien sea
oral o escrito. El lenguaje matematico, que utiliza como medio los nimeros y los signos y trata
de reflejar las relaciones entre cantidades, formas, propiedades, proporciones, etc. Lenguaje de
signos o sefiales, etc. cuya misidbn no es otra que la expresion y comunicacion de ideas y
debemos citar también el lenguaje artistico que, con diversos soportes, trata de expresar

pensamientos, acciones y obras con finalidad estética.

Los elementos de la comunicacion estan expuestos por Watzlawick en la “Teoria
basica de la comunicacién” y son:
EMISOR, MENSAJE, RECEPTOR, CODIGO, CANAL, INTERCAMBIO, FEED-BACK,
CONTEXTO.

1.2.- LA MUSICA COMO LENGUAJE.

La Musica puede ser considerada como lenguaje en la medida: que utiliza un cédigo
con caracter representativo y.normativo. Realidades_y conceptos como: significante, emisor,
receptor, soporte material,;-expresion y.comunicacion, son comunes a la-eéxpresionverbal y a la

musical, que por-tanto puede entenderse como lenguaje.

La musica como-lenguaje carece de informacion semantica directa. Ahi reside-surgran
poder de comunicacion, su capacidad para estimular la imaginacion y la fantasia; su-misterio,
pero el material que utiliza, hace de la musica un lenguaje artistico con importantes diferencias
respecto a los demas. El material que utiliza es el sonido y por ello, en la Educaciéon Musical el
alumno debera familiarizarse desde la mas temprana edad con los principales parametros del

sonido (altura, intensidad, duracion y timbre) desde una postura de experimentacién empirica.

La musica como lenguaje...

Para V. H. de Gainza, la musica es un lenguaje tan natural para el hombre como lo es
su propio idioma. Todas las personas aprenderian correctamente, e incluso a leer y escribir sus
propias ideas musicales si los padres y maestros se abocaran a la ensefianza del canto con la

misma paciencia, conviccion y cuidado que lo hacen con la Lengua.

Las etapas que se suceden en el desarrollo del lenguaje musical en el nifio, son
equivalentes, desde el punto de vista evolutivo, a las que se observan durante el aprendizaje
del idioma. Ambos lenguajes, musical y natural, se inician con un balbuceo (canturreo en el
caso de la musica) que progresivamente se va a un nivel medio de madurez comun a todos los

individuos normales.
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La musica deberia ser el primer idioma que el nifio dominara después o junto a su

propia lengua (misma autora, misma obra).

Queda corroborada esta afirmacion de musica como lenguaje y medio de expresion en la letra
del curriculo de la C.V. (D. 108/14)

e Plastica y Musica que como lenguajes (utilizan cédigos, medios y procedimientos
propios con caracter representativo y normativo), se relacionan y enriquecen entre si y
con el lenguaje verbal.

e Con ambos lenguajes se estimula la invencién y la creacion de producciones plasticas
0 musicales.

e Expresion de ideas y sentimientos mediante el conocimiento y la utilizacion de codigos
y técnicas artisticas.

e Ayudan al alumnado a iniciarse en la percepcion y la’ comprension del mundo que le

rodea y a ampliarsus posibilidades de expresiéon y comunicacion con los demas.

Como vemos, esto es lo fundamental: la necesidad de dotar al alumnado de las maximas

posibilidades expresivasiy.comunicativas, mas alla de conceptos o habilidades.

1.3.- LA MUSICA COMO MEDIO DE EXPRESION.

Es quizas la Musica el mas completo medio de todos los que existen. Todo puede
expresarse através de la Mlsica y hay un instrumento adecuado para expresar cada sonido.

Pero es, ademas, curioso poder pensar que cada instrumento, puede expresar
sentimientos diferentes en momentos determinados.

Esto es facil de comprobar con los propios nifios y con los instrumentos que tienen a
mano.

El primero de todos es su propio cuerpo.

Probemos a decirles que demuestren con su cuerpo y los sonidos que con él puedan
hacer, estados de animo: enfado, alegria, soledad, silencio, bullicio, frio, calor, ...

También podemos entregarles objetos sonoros del entorno e instrumentos de
pequefia percusion escolar y hacer que expresen con ellos dichos sentimientos.
Observaremos como cambian los sonidos y la forma de hacer con ellos. Se debe tener en
cuenta un grado de relajacion oOptimo para la buena realizacion de estos ejercicios de

expresion.

Tema 1: La misica como lenguaje y como medio de expresion.
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Con el lenguaje musical podemos llegar a entablar dialogos sin palabras. Los
instrumentos podran expresar lo que decimos y ser respondidos por otros.

A través de la musica el compositor expresa lo mas intimo de sus sentimientos; sus
estados de animo, su evolucién ante la vida. Todo es capaz de ser expresado por la musica.

Una vez que el nifio haya conseguido expresar sus primeras sensaciones a través de la
musica, ésta le ayudara a desinhibirse, a concentrarse y a expresar sin mucha dificultad todo
cuanto siente ya sea, cantando, danzando, tocando instrumentos o través de movimientos
ritmicos y de expresion.

Pero sera curioso, incluso, descubrir como a través del habla, el nifio escucha y ama la
musica, puede mejorar la expresion pues, como pensaba Orff “hablar es hacer musica sin que
esté escrita en notas”.

Y es que, una vez que descubra las posibilidades de su propio cuerpo, sera capaz de
hacerlas extensibles a otros campos ya que, ampliara su campo,de exploracion, su capacidad
de improvisacion y de creatividad, su capacidad de reaccion ante determinados estimulos, etc.

Todos estos descubrimientos lograran .un grado tal de confianza en si mismo que se
vera mucho mas apto para afrontar cualquier tipo de problema que pueda.presentérsele en su
vida diaria y, sobre. todo, en'su aprendizaje’‘escolar.

Podran ser capaces de expresar incluso el silencio-que les servird para saber valorarlo
fuera del aula de musica y conducirle hacia un mayor grado de desarrollo de la:atencion.

Ampliar4 su-expresion gestual y postural a traves de la dramatizaciéon que exige el
lenguaje musical.

Pero en todo este entramado de expresion, se tendra mucho:mas.en cuenta su valor
formativo que la consecucion de técnicas o habilidades; es decir, serd mayor lo que expresa
que la correccién con que lo hace.

Si todo lo anteriormente expuesto es valorativo en los comienzos de la expresion
musical, es decir, en el primer ciclo de Primaria, en los posteriores no podremos quedarnos
estancados, como en todos los campos de desarrollo, necesitamos una evolucién que sea
complementaria de la anterior y siempre adecuada a la edad y caracteristicas del alumno.

En el segundo Ciclo de Primaria hemos de potenciar la creatividad del nifio hasta el
punto de hacerle elaborar sus propias producciones bien sea imaginandolas de principio a fin o
modificando alguna parte de una situacién vivida o preestablecida a la que incluira una mayor
capacidad expresiva.

¢ A dbénde les conduce este grado de expresion de creacion propia? Hacia la tolerancia
y aceptacion de todo lo que hacen los demas, capacidades éstas que hay que tener para poder
ejercer una buena comunicacion.

Ya, ademas, en este Ciclo, los alumnos estan dispuestos a aceptar ciertas reglas y, por
consiguiente, se les podra someter a algunas de agrupamiento, orden y medida, aunque
pudiendo elegir, libremente, los materiales que ellos consideren mas oportunos para el total
desarrollo de su expresividad.

Tema 1: La misica como lenguaje y como medio de expresion.
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También estan mas preparados en este Ciclo en lo referente a la coordinacion por lo
gue sus juegos, danzas y expresiones corporales podran ser representados con un mayor
sentido del ritmo, la forma, el movimiento, etc.

Es un buen momento para dar comienzo a la expresiéon mediante manipulaciéon de
titeres 0 mediante la pantomima. Con estos recursos podra cambiar historias conocidas con la
Unica exigencia de que sepan respetar a los personajes principales o imaginarios pero
dandoles la oportunidad de cambiar aspectos y actos de dichos personajes con el fin de dar a
la historia un desarrollo particular, propio y diferente.

En la aceptacion por parte de todos de la diferentes formas de expresion estara la clave
para que el alumno adquiera de si mismo una imagen positiva a la vez que le ayude a saber
respetar las producciones de los demas e incluso las realidades histéricas y de su entorno mas
cercano.

Ya en el tercer Ciclo de Primaria se intentara potenciar, ante todo, el uso de todos los
elementos adquiridos anteriormente para conhjugarlos y poder llegar a realizar su propia
produccion.

Es esta edad muy creativa que podemos “explotar” en el.nifio, su predisposicion a la
participacion colectiva es ‘manifiesta, ‘su ‘entrada en un mundo fantastico-e imaginario es
fabulosa, su estado afectivo y social es intensamente vivido y'su sentido-critico despierta y es
capaz de transferirlo incluso a sus propias creaciones que no tendrareparo.en cambiarla si el
resultado final no es de:su agrado.

Todo "esto es aprovechable y debe ser tenido en cuenta:spara que complete,
perfeccionando, su expresion gestual, motriz y dramatizadora e incluso-el-control en la emision
vocal en la que debemos procurar perfeccione su diccién, vocalizacién y entonacién.

Con todas estas caracteristicas, el repertorio de juegos, danzas y canciones podra ser
ampliado grandemente, lo que llevara al alumno a un mayor conocimiento cultural y podra
despertar su interés, no s6lo en el campo de la mdasica sino que este interés podra ser
extensible a otras materias que conformen su aprendizaje.

2. VALOR FORMATIVO DE LA MUSICA.

2.1.- ANTECEDENTES HISTORICOS.

El planteamiento sobre esta cuestién no es nuevo. Segun Fubini en su libro “La estética
musical desde la antigiedad hasta el siglo XX. Alianza Musica” en la Antigiedad Clasica
Griega los mitos musicales si se mueven sobre un trasfondo ideoldgico que tiende a poner en
intima conexién la musica con el comportamiento humano, de ahi que fuera uno de los

elementos sobre los que se basé la elaboracién de la teoria del Ethos.

Tema 1: La misica como lenguaje y como medio de expresion.
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Dentro de la Antigua Grecia las ideas sobre la musica fueron expuestas y desarrolladas
por Damon; filésofo y musico que vivié en el siglo V a. de J.C. en Atenas. No se han
conservado sus escritos aunque por testimonios sabemos que la doctrina de Damoén se limita a
afirmar pitagéricamente que el alma es movimiento y que, desde el momento en que también el
sonido es movimiento, hay una correspondencia directa y una influencia reciproca entre musica
y alma. Otro de los puntos centrales de su doctrina es que la musica no solo puede, desde un
punto de vista amplio, educar el espiritu, sino que también puede, desde un punto de vista
restringido, rectificar sus malas inclinaciones. La rectificacion se produce gracias a una musica
que imite la virtud que se pretenda inculcar en el espiritu y que, consiguientemente, elimine el
vicio o inclinacion que antecedio a la virtud en cuestion. Platon sera el continuador de las ideas
de Damén en obras como “La Republica” o “Las Leyes”, aceptando que la musica sirve para
educar el alma pero sin negar el placer producido por ésta, pero desde una perspectiva
educativa se vuelve necesario explotar tan sélo el placer producido por la buena musica,
después de haber realizado una esmerada seleccion y de haber desechado y proscrito la
musica contraria a las leyes del Estado. En esta teoria ético-educativa, que enlaza otra vez con
la tradicibn damoniana, se hace evidente el ‘aspecto conservador; en.efecto, las musicas
buenas son para Platén las consagradas por la tradicion.

Aristételes, discipulo de Platon, ‘continuara la linea pero introducird a la estética
pitagérica,sdamoniana y platénica las instancias propias del pensamiento hedonista. Pero en
su “Poética” afirma que:el arte es imitacion y suscita sentimientos, .por ello es educativo, por
cuanto el artista puede escoger, del modo mas oportuno, la verdad a imitar e influir asi sobre el
espiritu humano.El beneficio moral que puede asi obtenerse pasa a través de la catarsis, sin
embargo el autor no explica claramente en que consiste esta purificacién. Algunos
comentaristas han deducido que en razén a sus escritos, no habia muasicas dafinas en
absoluto desde el punto de vista ético; la musica es una medicina para el espiritu cuando imita
con propiedad las pasiones 0 emociones gue nos atormentan, de las queremos liberarnos o
purificarnos.

Los mismos griegos ya cuestionaron la Teoria del Ethos, i la concepcion contraria a la
Teoria del Ethos llegd a su zenit con la afirmacién de Burney que: “La musica es un lujo
inocente”.

La musica en la Comunidad Valenciana cuenta con ciertos precedentes en el siglo XIX,
asi, la Real Sociedad Econdmica de Amigos del Pais Valencia (R.S.E.A.P.V.) jug6 un papel
muy importante a partir de 1850, cuando la Junta Directiva del Hospicio de Nuestra Sefiora de
la Misericordia en Valencia, ofrecid sus locales y sus alumnos a la citada Sociedad para
establecer la ensefianza del canto segun el método Wilhena, siendo nombrado Director de la
Escuela de Canto D. Pascual Pérez Gascon. De la mano de la R.S.E.A.P.V se ir4 extendiendo
la instruccion musical y en 1857 se editara el Método de Solfeo y Principios del Canto
aplicables a las Escuelas y Colegios obra del citado Pascual Pérez. Dos afios mas tarde, la

citada R.S.E.A.P.V. realiz6 una solicitud al gobierno para establecer la ensefianza de la musica
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en las Escuelas Normales. Tendremos que esperar al afio 1884 para que la musica y el canto
formen parte del cuadro de ensefianzas, concretamente en el Decreto del 4 de julio donde se
establecia el canto como uno de los conocimientos mas esenciales que se adquiririan en la
Escuela de Parvulario. Cinco afios mas tarde, el Reglamento de Escuelas Graduadas Anejas a
las Normales de Maestros, en el articulo 28 de 29 de agosto declaraba “obligatoria la
ensefianza de cantos sencillos en todas las secciones de las Escuelas Graduadas”. En el Real
Decreto de 26 de octubre de 1901 el canto se declaraba obligatorio en todas las escuelas y en
todos los grados.

También durante el franquismo se consideré a la musica como asignatura organica
obligatoria en el Plan de Estudios por la Ley de 17 de Julio de 1945 sobre Educacion Primaria,
en el capitulo 1V, articulo 37, grupo C.

Con la promulgacién de la Ley General de Educacion (L.G.E.) 14/1970 de 4 de agosto,
se producirdn importantes cambios en| cuanto a la estructuraciéon de la-ensefianza y con la
implantacion de la escolarizacion obligatoria hasta los 14 afios. En relacion a la musica, el Plan
de Estudios de 1975 supondra la implantaciéon de|ésta materia en‘el B.U.P. con dos horas
lectivas semanales en primero'y.la posibilidad de ofertarla como E.A.T.P. en segundo y tercero,
mientras que la reciente implantacion.de la L.O.G.SE. supone una potenciacion de ésta
materia en el sistema educativo.

Con la aparicion de la LOE (2/2006) 'y su desarrollo curricular en‘la C:V. y suscontinuacién con
la LOMCE, se reconoce. el valor formativo de la musica y su contribucion al resto de. areas
curriculares y'competencias basicas. Leamos, como muestra:

Propicia el-acercamiento a diversas manifestaciones culturales y.artisticas, tanto del
entorno mas proximo como de otros pueblos, dota a las alumnas y alumnos de instrumentos
para valorarlas y para formular opiniones cada vez méas fundamentadas en el conocimiento. De
este modo, pueden ir configurando criterios validos en relacion con los productos culturales y

ampliar sus posibilidades de ocio.

2.2.- EL VALOR FORMATIVO DE LA MUSICA SEGUN LAS NUEVAS
METODOLOGIAS DEL SIGLO XX.

En el &mbito internacional, aunque en algunos paises la musica gozaba de gran aprecio, sera a
partir de 1.958, fecha del 2° congreso de la Unesco sobre pedagogia Musical, en Copenhage,
donde un grupo de musicos (Dalcroze, Ward, Martenot, Orff) se preocupa de revalorizar la

Educacion Musical en la escuela. Esgrimen argumentos como:

> .- El canto es una actividad que ayuda al desarrollo de la capacidad linguistica del nifio,

en su doble vertiente comprensiva y expresiva.
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>

>

.- La practica musical crea lazos afectivos de cooperacion, necesarios para la
integracion en el grupo, con la consiguiente pérdida de sentimientos contrarios a la
labor educativa: recelo, timidez.

.- La Educacién musical actila como un verdadero relajamiento para el nifio y rompe la

tension que hay en otras materias.

A los cuales podriamos afiadir muchos mas:

>

.- Es un magnifico recurso para desarrollar la sensibilidad estética del nifio a la vez que
educa el buen gusto.
.- La Educacion Musical es un excelente instrumento didactico que colabora con las
demés éareas educativas.
.- La MdUsica es parte de la cultura evolutiva del hombre. No se puede omitir.
.- Es un medio de expresién/camunicacion, es un lenguaje no verbal pero si mundial
que despierta vivencias en.el nifo a través de su sensibilidad e imaginacion.
.- Es un agente liberador del espiritu, pues el nifio, a traves de la musica puede
canalizar y expresar sus.sentimientos y.emociones.
.- La musica expresa belleza.y'el ser humano forma parte deella. Alto poder
terapéutico y psicolégico.
.- ka_musica permite 'y estimula a cada persona para que participe de‘forma dinamica
en su propio desarrollo y.cambio porque:

o Potencia y educa los sentimientos resaltando su personalidad.

o Despierta y desarrolla las facultades cognoscitivas.

o Ayuda a desarrollar la creatividad y fomenta la imaginacién.
La historia forma parte de la misma, pudiendo enjuiciar segin el estilo las necesidades
del hombre en cada época.
En la musica popular se pueden analizar los factores fisicos y humanos a través de la
danza y canciones populares, ayudandonos a conocer la idiosincrasia del palis,
autonomia o pueblo.
En la métrica, se desarrolla el concepto de unidad de tiempo y proporciones, incidiendo

en la especialidad y en los conceptos matematicos.

Con todo esto podemos decir que la musica tiene capacidad para formar al individuo

en todos los campos: fisico, psiquico, afectivo y social.

>

En el campo fisico la muasica ayuda al reconocimiento y aceptacion de su propio cuerpo
a través del descubrimiento del mismo y de sus posibilidades.

En el campo psiquico el desarrollo de todas las facultades del nifio es trabajado
intensamente por la mausica, desarrollando las siguientes capacidades: atencion,

memoria, creatividad, improvisacion, ...

Tema 1: La misica como lenguaje y como medio de expresion.
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» En el campo afectivo el nifio se ve despertado hacia el amor, descubre cualidades,
emociones, sensaciones que le guian hacia un mayor entendimiento y comprension de
todo lo que le rodea.

» En el campo social no olvidemos que la musica es social por excelencia. Nunca, ni
nadie, habra escrito o interpretado cualquier obra para no ser escuchada. Trasladado
esto al terreno escolar, nada en la escuela, en la clase de musica, se hace en solitario.

Todo el desarrollo de su aprendizaje es en colectivo.

No podemos olvidarnos de los estudios sobre la musica y la educacion, con un libro
basico sobre el tema: “El valor humano de la Educacion. Edit. Paidos Studio”. Este autor, en
sus aportaciones diferenciara entre la ensefianza tradicional de la musica con la finalidad
de formar futuros profesionales de la musica, y la educacién musical, aceptando que la
musica puede desarrollar capacidades como la concentracion; abstraccion, imaginacion,
creatividad, etc., su repercusion ha'isido de gran importancia en todo el movimiento

pedagdgico-musical actual.

3. PERCEPCION Y EXPRESION.

3.1.- LA PERCEPCION MUSICAL Y SUS MEDIOS.

A semejanza de otros ambitos artisticos, la experiencia musical_y, por tanto, la

educacion en ella incluyen, de una parte la percepcién activa y escucha atenta y, de otra,

expresion y elaboracion musical.

La percepcion musical o actividad de escucha activa, implica la sensibilizaciéon al
mundo sonoro en general y, en particular, a patrones organizados de sonidos de cualidad
musical. En la Educacion Primaria hay que ofrecer al alumnado la posibilidad de que conozcan
y discriminen los sonidos del entorno, El progreso de los alumnos les permitird profundizar en
el analisis de sus cualidades (altura, timbre, intensidad y duracién) asi como la diferenciacion

entre sonido-ruido.

Progresivamente se tratara de hacer ver al nifio la relacion que existe entre tales
parametros sonoros y elementos musicales: tono-melodia; duracién-ritmo, intensidad-matices
expresivos, lo que le permitird profundizar en su analisis y captar y diferenciar progresivamente
los incisos 0 motivos musicales, las semifrases, frases y periodos musicales, etc. y por ultimo el

reconocimiento de unas formas musicales como elemento estructurador de la musica.
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La audicion sera, por tanto, el medio mas sencillo para comenzar con el proceso de
percepcion, pues se puede realizar sin ningun tipo de conocimientos previos. Pero sera el
Lenguaje Musical el que permitira a los alumnos un conocimiento “en profundidad” de la musica
que la audicion reforzara, pues le permitira comprobar en la practica todo aquello que ha

“deducido” visualmente.

Respecto a la expresién, produccion o elaboracién musical, el aprendizaje se realizara

a través de tres medios diferentes: canto, interpretacion instrumental y la danza.

La expresion y la creatividad, como elementos fundamentales de la ensefianza musical
requieren el conocimiento por parte de los alumnos:de un lenguaje artistico, en nuestro caso
del lenguaje musical, mediante el cual se expresa una idea, que es percibida por un receptor,
todo ello con fines comunicativos. En este proceso comunicativo, demos inculcar en los
alumnos un comportamiento activo y espontaneo, aunque sin renunciar;a una serie de pasos o
aspectos técnicos. Estos aspectos técnicas no son un objetivo en si mismos, pero les ayudaran
a tener una mayor capacidad expresiva y comunicativa en sus producciones tanto individuales

como colectivas.

Aungue podemos comenzar con la exploracién sonora del espaciorcircundante del
alumno y posteriormente.estos, utilicen grafias no convencionales:-mas libres pero.menos
exactas para comunicar ideas musicales. A la hora de expresar y.percibir manifestaciones
musicales, los alumnos deberdn comprender que son nhecesarias:una.serie de reglas y
elementos que conforman los codigos comunicativos. El educador debera iniciarlos en la grafia
convencional, mas rigurosa y universal, constatando las ventajas de su conocimiento ante las
limitaciones de las grafias no convencionales. En Primaria, pues, los alumnos deberan
comenzar a conocer ambos cédigos.

Uno de los principales aspectos de la Educacién musical debe ser la audicion,
trabajada con toda su potencialidad, pues debemos sensibilizar a los alumnos respecto de
todo el universo sonoro que los envuelve, y en concreto, de los sonidos organizados segun
unos patrones que pretenden una finalidad comunicativa y estética, por tanto intentaremos que
el alumno identifique sonidos y ruidos de su entorno y analice sus cualidades. Progresivamente
se intentara hacer ver al alumno/a la relacién que existe entre dichos parametros sonoros y los
elementos musicales: tono-melodia; duracién-ritmo, intensidad-matices expresivos, lo que les
permitird profundizar en su capacidad de andlisis y captar y diferenciar progresivamente

células, frases y formas tanto ritmicas como musicales

La audicién, se convierte asi, en el medio mas sencillo para comenzar el proceso de

percepcion, pues se puede realizar sin ningln conocimiento previo.
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En este punto cabe resaltar los tres planos de escucha segun Aaron Copland:

% El sensual: se escucha por el puro placer que hace el sonido en si mismo.

< El expresivo: se escucha buscando a la musica un significado extramusical.

< El analitico: puramente musical, la musica existe verdaderamente en cuanto a las notas

mismas y su manipulacion.

La escucha esta intimamente relacionada con la percepcion, que son todas aquellas
informaciones que el nifio recibe y ha de codificar para poder expresarlas. Por tanto un gran

namero de informaciones en musica se perciben mediante la escucha.

Mediante la lectura musical también se perciben las ideas musicales que se desea
transmitir mediante la mdsica, aunque su aprendizaje debe realizarse a una edad mas
avanzada, pero que ayuda en gran medida a entender lo gue el alumno oye en las audiciones,
en un proceso en el cual la lectura puede ayudar a entender las audiciones y donde las

audiciones ayudan a completar la idea que perciben los alumnos “visualmente” de la partitura.

3.1.1.- La percepcién musical por cicloes.

De acuerdo.a la concepcién. psicoevolutuva y psicogenética del sistema educativo, la
LOMCE trata de dar respuesta.al proceso de aprendizaje del nifio'que va de lo sensorial
(sensacion-percepcién) a lo expresivo y representativo (expresion): Es por ello que se
presentan los cantenidos musicales agrupados en tres grandes bloques que responden

a esta realidad.

Es complicado establecer a priori (por las diferentes realidades personales, familiares, sociales,
curriculares...), de los alumnos una secuencia de objetivos y contenidos pero es necesario
concretar el curriculo en su 2° y 3er nivel atendiendo las caracteristicas mencionadas. En el D.
108/14 tenemos una secuencia bastante légica y adecuada a las capacidades y momento
psicoevolutivo y madurativo de los alumnos de cada edad (ciclo). Con esta referencia y
aplicando el trabajo por circulos concéntricos, aumentando dificultad y profundidad de los

contenidos, una secuencia adecuada resulta la siguiente:

A) PRIMER CICLO DE PRIMARIA:

Es esta una ardua tarea que esta encaminada, principalmente al hecho sonoro, a
través del cual el nifio va a recibir numerosas informaciones que el educador debe saber dirigir
hacia el hecho de que el alumno aprenda a escuchar.

La motivacién es algo facil de conseguir en musica pero que, el educador no debe

olvidar, para poder conseguir 6ptimos resultados.
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Comenzaremos la percepcion por el entorno mas préximo al nifio: ruidos de su casa,
del barrio, de sus propios cuerpos, la escuela. El nifio tendrd que aprender a manipular los
sonidos para conseguir una buena discriminacién de los mismos. A partir de su procedencia,
tendrd que distinguir su altura, duracion, timbre e intensidad. Esto lo conseguird con
comparacién de unos y otros. Una vez distinguidos y comparados podra hacer una clasificacion
de los mismos atendiendo a esas cualidades o parametros del sonido.

Generalmente para este tipo de ejercicios la motivacion viene dada por la seleccion del
grado de dificultad en el reconocimiento de esos parametros. La seleccion comenzara por
sonidos muy préximos al entorno del nifio: llaves, puerta, silbato, claxon, etc...

En cuanto a los parametros, la intensidad i la duraciébn deben ser los primeros a
analizar, puesto que los alumnos pueden distinguir facilmente si los sonidos son mas fuertes o
mas suaves , mas largos o mas cortos.

Mas adelante se iran afadiendo progresivamente diferentes niveles de dificultad hasta
conseguir que el nifio distinga tres o hasta cuatro sonidos simultaneos.

El profundizar o avanzar mas en este campo, nos vendra dado por las caracteristicas

del grupo a quienes van dirigidas las actividades.

B) SEGUNDO CICLO DE PRIMARIA:

La percepcidn=en_este ciclo ya no ira encaminada a la discriminacion de _sonidos
aislados sino, ante todo, a sonidos en un conjunto propio, es decir-al paisaje sonoro. El
alumno/a debe aprender a reconocer un paisaje o situacion por los senidos que en ellos se
producen.

Son Utiles en estos casos, la utilizaciébn de paisajes sonoros que estan hoy muy al
alcance del nifio a través de los medios audiovisuales. Por ejemplo reconocer una pelicula por
su musica, un anuncio sélo por el sonido, sintonias de programas de radio y television, etc...

Algo a tener en cuenta en este ciclo, es potenciar la escucha de audiciones,
especialmente seleccionadas para ellos, y que le van a ayudar, ademas, a completar y
desarrollar sus dotes de expresion corporal.

Se debe comenzar el habito de la escucha de obras musicales, no solo en el aula de
mausica, sino en pequefios conciertos organizados en el centro e incluso fuera de él,
aprovechando para ensefar al nifio/a como debe comportarse ante una escucha o audicion,
tanto en el aspecto de saber estar como en el de saber criticar constructivamente para valorar

la obra escuchada.

C) TERCER CICLO DE PRIMARIA.
Se completara el campo de la escucha con el aprendizaje de un determinado lenguaje
musical ya iniciado en el segundo ciclo y consolidado en el tercero. El aprendizaje del lenguaje

musical le encaminara hacia un estudio de la obra que pueda ser escuchada.
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Ya en este tercer ciclo, se podran tener en cuenta todos los parametros del sonido:
intensidad, duracién y ademas altura y timbre.

Podra comenzar a distinguir los sonidos de los distintos instrumentos que forman parte
de una determinada obra instrumental e incluso de la distincién de las voces diferentes de una
Coral.

Podran comenzar a distinguir ritmos y en cuanto a la seleccién de obras se procurara
gue una gran parte de las piezas formen parte de la cultura musical de la regién o comunidad
en la que vive el nifio/a aunque sin olvidar, desde luego, a grandes compositores que podran ir
conociendo por los fragmentos de sus obras que hayamos seleccionado para la escucha.

La asistencia a audiciones dentro del colegio y a conciertos fuera del mismo, sera algo
que debemos fomentar con el fin de despertar su sensibilidad en la valoracion y critica de las
obras escuchadas.

3.2.- LA EXPRESION MUSICAL Y SUS MEDIOS.

Respecto a la expresion. musical, tenemos varios procedimientos que-nhos ayudan a

llevarla a cabo: la interpretacién musical, la improvisacion y la lectura musical.

Mientras-la improvisacién.y la interpretacion son dos procedimientos que pueden ser
trabajados desde el inicio'de la Primaria, utilizando basicamente medios como-la ‘voz, los
instrumentos y el cuerpo.a través del movimiento y la danza, la escritura musical esiun-proceso
mas tardio, pues implica un mayor grado de abstraccion, pues nos permite expresar-de-manera

gréfica la idea musical que queremos comunicar.

La voz es fundamental porque permite aunar y trabajar aspectos musicales y del
lenguaje y por tanto nos permite globalizar con otras areas. A través de un repertorio amplio de
canciones, debemos incidir en el desarrollo de nuestros alumnos, ampliando sus intereses, su

Iéxico, el conocimiento de otras culturas, etc.

Los instrumentos se van a mostrar como aliados indispensables para trabajar
conjuntamente los elementos musicales y la coordinacion psicomotriz, la capacidad de
adaptacion al grupo, y el desarrollo auditivo, etc.

El movimiento y la danza permitiran fundir elementos musicales con elementos de la
expresiéon corporal, con lo cual la expresion corporal buscard mediante el movimiento la
captacion de cambios sonoros y la expresion de sentimientos y estados animicos la

interrelaciéon con los demas.
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3.2.1.- Laexpresion musical por ciclos.

A) PRIMER CICLO DE PRIMARIA.

Para expresar todos los elementos sonoros que el nifio percibe durante este Ciclo,
tiene dos elementos sonoros para llevarlos a la practica: su cuerpo y su voz. También se les
puede iniciar en un tercer elemento: los instrumentos de pequefia percusion.

A través del cuerpo, el nifio/a puede descubrir la cantidad de sonidos de diferente
intensidad y duracion asi como de diferentes timbres a través de los cuales va a ser capaz de
distinguir a sus amigos (por la voz) e incluso la expresién a través de la discriminacion de los
distintos matices: risas, llantos, alegria, tristeza, sorpresa, etc...

Con su voz podré interpretar las diferentes canciones que ademas le ayudaran en sus
juegos a expresar gestos y posturas diferentes con la dramatizacién o.representacion de la
misma.

Sabra llevar a_la practica la discriminacion de sonidos a través de la manipulacién de
diferentes objetos a su alcance que, haciéndolos sonar, conseguira con-ellos ritmos variados
en cuanto a timbrey.duracion y altura.

Mientras que en'el campo del movimiento, ademas de los libres.que él pueda realizar,
descubrird que puede adaptarse .a movimientos ritmicos llevando-el pulso’de una cancion,

caminando o corriendo libremente, descubriendo el espacio que le rodea.

B) SEGUNDO CICLO DE PRIMARIA.

La voz serd en este Ciclo un elemento fundamental ya que la cancién estara,
constantemente, presente en todo. Pero no vamos a quedarnos en la cancibn como mera
manifestacion de lo percibido. Durante este Ciclo comenzaremos a dar importancia a la técnica
vocal, a la respiracion y a la vocalizacion.

En cuanto a la instrumentacion, se utilizaran instrumentos de pequefia percusion con
los que el nifio/a podra descubrir las posibilidades del acompafiamiento de canciones, asi como
la expresion de situaciones y sentimientos. También empezaremos en este Ciclo la utilizacion
de los instrumentos meldédicos como son la flauta y el instrumental Orff, con ellos el alumno/a
podra empezar a realizar instrumentaciones completas con las que ademas de comprobar la
expresioén por el ritmo, podra descubrirla mediante la melodia y la armonia.

En cuanto al movimiento, cobrard para ellos importancia capital la expresién corporal.
El nifio/a libre de inhibiciones, gustara de mostrar toda su elasticidad, su capacidad de
improvisacion y su creatividad, a través de la expresion plastica de sus sentimientos, mientras

realiza una determinada audicién musical.
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Y también esta capacidad de movimiento la podra expresar a través de danzas
aprendidas que iran sustituyendo, aunque nunca totalmente, a los movimientos libres de sus
juegos y canciones.

C) TERCER CICLO DE PRIMARIA.

Estara caracterizado por una ampliacion de los contenidos anteriores, que se reflejara
en el mayor perfeccionismo que en los tres campos: voz, instrumentos y movimiento, los
alumnos/as trataran de conseguir.

Ya en este ciclo, ademas de afianzar la respiracion y vocalizacién, podemos comenzar
a trabajar con la impostacion de la voz. Se haran para ello sencillos ejercicios de resonancia
que, aungue con dificultad, le.iran ayudando a saber impostar la voz en el canto por lo que
descubriran mayores posibilidades de su voz.

También en la instrumentacién se trabajard para afianzar los conocimientos adquiridos
en el Ciclo anterior y se introducirdn elementos nuevos y nuevas dificultades que despierten se
interés por los instrumentos y el:descubrimiento de las posibilidades sonoras de los mismos.

Seria bueno para despertar su. amor e interés por los instrumentos, ensefiarles la
construccion de algunos.sencillos con. materiales a su alcance; son los caotidiafonos.

Enpcuestion de movimiento de se podra olvidar la expresion corporal libre ni la
ejecucion de danzas con.movimientos fijos y preestablecidos pero.se ampliaran dandoles la
posibilidad dercrear coreografias propias para fragmentos musicales; bien del floklore de

nuestra tierra o de'obras clasicas conocidas por ellos a traves de audiciones.

4. LA MUSICA COMO PARTE DEL DESARROLLO INTEGRAL
DEL NINO.

Lo primero que hemos de tener en cuenta es que la musica y el nifio/a forman un
mundo aparte de cada uno. Y, por tanto, para que la musica forme parte del desarrollo integral

del nifio/a, hace falte conocerle y ver donde esta el punto de unién de ambos.

Por consiguiente, el conocimiento del nifio/a es mucho mas importante que los
conocimientos musicales, aunque, naturalmente, estos no se echen en olvido. Y es que,
conociendo bien al nifio/a podremos hacer uso de nuestros conocimientos musicales para
conducirlo hacia ese desarrollo integral. Sin embargo, por muchos conocimientos musicales
que tengamos, si desconocemos la psicologia infantil, y, por tanto, la manera de llagar a ellos,

dificilmente podremos hacerlo.
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No podemos partir del hacho de sacar virtuosos de la escuela. No es esa la

enseflanza _musical que el maestro/a de musica debe impartir; para eso estan los

conservatorios. De lo que se trata es de sensibilizar al nifio/a con respecto a la belleza de

la musica y abrirle el camino despertando en él su interés por lo bello. No se trata, pues,

tanto de teorizar como de hacerles perceptible la musica v gue les sirva de medio de

expresidn de sus emociones y sentimientos.

Tendremos que tener en cuenta, por tanto, a la hora de impartir la ensefianza musical,
las caracteristicas fundamentales del nifio/a, su edad, sus tendencias, su grado de maduracion,
su desarrollo, y cémo no, sus experiencias.

Para que el nifio/a pueda amar y entender la musica hasta hacerla suya, necesita una
preparacion de todo su saber.

J. Forés en su libro” Estética aplicada a la masica” dice:

“La musica esta intimamente unida a las relaciones esenciales de los seres. Conocer
los sonidos e ignorar los cantos es'propio de los pajaros'y de los brutos. Conocer los cantos y
desconocer la muasica es.propio de los seres vulgares. Al sabio le esta reservado conocer la
musica. Por eso se estudian los'sonidos para conocer los icantos, losa cantos para saber la
musica y la musica para.gobernar”.

Sizel profesor de musica logra que la musica diga-algo.al nifio/a'y le conduzca

hacia la inspiracién y-creacién y, como _consecuencia, a la expresiéon, se puede dar por

satisfecho.

Ya Pestalozzi pensaba que la musica era de importancia capital-en_la escuela pues en
el hombre, piensa, hay que desarrollar todas sus disposiciones y, entre estas se encuentran las
energias artisticas.

Si lo que en toda la educacion se pretende es el desarrollo integral del nifio/a, en la

ensefianza de la masica tenemos una fuente de alegria, equilibrio, de cultura y de vida interior
para conseguirlo.

Y tratamos de conseguir esa formaciéon teniendo en cuenta los tres campos
fundamentales del desarrollo: cognitivo, afectivo y social.

Hacia el desarrollo de cada uno de ellos se ha de encaminar los objetivos de una

Educacién Musical.

4.1.- CAMPO COGNITIVO.

En el campo cognitivo porque a través de la misica podremos inyectar en el nifio/a
eso0s conceptos que necesita para ampliar su intelecto. La interrelacién de la musica con las

demas materias nos dara pie a ello.
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Desarrollara todo su intelecto. Hay autores que creen, incluso, que la musica ayuda a
desarrollar atencion, memoria y el coeficiente intelectual del nifio/a.

Desarrolla destrezas y habilidades, capacidad de comprension, de analisis, sintesis, e
incluso incrementa la capacidad de abstraccion.

Fomenta la capacidad imaginativa y creadora y el respeto y comprensién por su
capacidad critica.

Desarrolla, ademas, su capacidad de expresion despertando vivencias por medio de la
sensibilidad.

Desarrolla la personalidad del nifio/a a partir de los primeres niveles.

Completa la cultura de todos y es, en fin, un medio para ampliar los tres aspectos

fundamentales de la vida del hombre: artistico, cultural y humano.

4.2.- CAMPO AFECTIVO.

En el campo afectivo despierta intereses, actitudes y valores sanos.

Mejora al alumno/a creando en él una actitud critica que le conduce hacia el rechazo o
aceptacion de lo que oye, siente y ve después de analizarlo.

Contribuye a fomentar la disciplina por el esfuerzo que requiere interpretarila musica
hasta en sus:formas mas elementales.

Fomenta en interés.por el conocimiento de ella misma y de todo lo que le rodea:

Incorpora valores_como la belleza para, después, ir a la busqueda de los. mismos
aportando formas salidas de su interior.

Despierta inquietudes que pueden ser trasladadas a cualquier campo de su formacién
percibiendo con mas rigor la belleza de las cosas.

Aumenta la capacidad de enjuiciar las cosas con objetividad.

Estimula la capacidad espiritual y humana, que contribuyen a la formacién de la

persona.

4.3.- CAMPO SOCIAL.

En el ambito social porque pone en contacto al individuo con todo cuanto le rodea.

Fomenta la socializacion a través de ese contacto.

Desarrolla la capacidad de escucha.

Influye en la iniciacion del aprendizaje y dominio de conceptos.

Desarrolla el sentido del orden.

Perfecciona nuestros movimientos mediante la ejecucion con dificultad creciente de los
mismos.

Equilibra espiritus nerviosos, segin muchos autores, predisponiéndolos a la serenidad.
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Hace que el nifio/a exprese, sin reservas, sus vivencias interiores sintiéndose

respetado.

4.4.- CAMPO PSICOMOTOR

No menos importante que el resto. El trabajo musical permitira ir desarrollando y afianzando

elementos fundamentales en el desarrollo corporal y de la personalidad:

« Lateralidad y esquema corporal

« Orientacion espacio-temporal

« Movimiento corporal armonico

« Control ténico, postural y respiratorio

« Utilizacion del cuerpo como medio de expresién

4.5.- CONCLUSION Y METODOLQGIA.

Pero para que desarrolle ‘todas estas capacidades sera necesario que la toma de
contacto con la musica searadecuada. Si esa toma de contacto no llega al nifio/a; la musica no
podré realizar sus-efectos como de ella se espera. De ahi la importancia:en la preparacion de
las clases-y de la metodologia:con que se vayan a llevar a cabo. Porque no basta ser un buen
conocedor de la musica‘para trasmitirla. Lo importante es ser un buen didacta como se exige
en cualquier otra materia. Se procurara, pues, conocer hien al nifio/a y al grupo al que se'les
van a impartir las clases con el fin de no exigirles por encima de sus posibilidades ya que esto
no le conducira mas que a un rechazo de la ensefianza que se les trata de impartir porque

puede resultar para ellos aburrido y hasta inasequible.

Se tendra que buscar, por tanto, un método activo de plena participacién que despierte
en el niflo/a su capacidad creadora a la vez que equilibra su espiritu y despierta su
personalidad. Y es que el nifio siente gran deseo de expresarse al oir musica. Ese deseo debe
ser “manipulado” por el profesor/a de musica para reconducirlo hacia un desarrollo normal ya
que como dice J. Alvin “el deseo emocional de expresarse por medio de la musica puede
facilitar la maduracion perceptiva del nifio/a y aun acelerarla”. Y Miguel A. Moreno en su libro
“Mdsica y expresion dinamica” dice que la musica “posee una gran dosis de efectos

psicolégicos muy dignos de atencion e interesantes para aplicar en la escuela.”
Recordemos:

e« Adecuacion al momento psicoevolutivo de los alumnos. Nos remitimos para ello a

las clasificaciones realizadas por Piaget.
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« Aprendizaje activo, constructivo, que dote a las propuestas de significatividad y
funcionalidad para nuestros alumnos.

« De acuerdo a las pautas propuestas por Jos Wuytack, proponer dificultades
asequibles y superables (con esfuerzo) por nuestros alumnos, para no caer en el
desaliento.

« Tengamos en cuenta ciertos criterios metodolégicos en toda propuesta: actividad,

cooperacién, creatividad, interés, individualizacién-socializacion...

5. FUNDAMENTOS PSICOPEDAGOGICOS DE LA EDUCACION
MUSICAL.

Como punto de partida, decir que estos principios en paco o nada van a diferenciarse
de los que puedan ser propuestos para la educacion en general.

La psicopedagogia se. encarga de estudiar las conductas humanas, y mediante
procedimientos adecuados;. procurar -una acomodacion;y asimilacién .encaminadas a
consegquir el equilibrio.

La conducta son losractos.con los que nos manifestamos las personas. En todas las
personas, y tambiénien el nifio/a, existen dos tipos de conductas: una.evidente y otra explicita.
La evidente:es la externamente observable mientras que la implicita pertenece al mundo
interior, como consecuencia, no puede ser observada con la misma facilidad.

Conducta evidente sera la forma de hablar, de andar, de gesticular, de realizar las
actividades diarias. Conducta implicita sera la felicidad, la angustia, la tristeza, la colera, etc...
que, a menudo, no rebasan el interior del individuo.

Estas conductas del individuo pueden ser encaminadas con el fin de lograr la
adaptaciéon social. Esta adaptacion, segun Piaget, no es mas que el equilibrio entre la
asimilacion y la acomodacion. Para conseguir esta adaptacion se necesita una educacion y

educar, segln Piaget, es adaptar al individuo al medio social ambiente.

La educaciéon hay que considerarla, por tanto, como un medio de socializacion y el
mejor medio para comenzar la socializacién del nifio/a es la escuela. Su participacién en ella es
pues una necesidad para el nifio/a, pero que no es advertida por él, por lo que es fundamental
buscar los resortes necesarios que le conduzcan y orienten hacia los fines previstos.

Los recursos varian con las distintas fases de la infancia y de la adolescencia por lo
que las metas que se han de fijar han de ser progresivas al desarrollo del alumno/a y deben
estar determinadas por las posibilidades e intereses del mismo y hacia esas posibilidades e
intereses hay que acudir para dinamizar el proceso educativo. El educador ha de conocer, por

consiguiente, todas estas cuestiones para enfrentarse con éxito a la dificil tarea de educar.
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Y si el educador es un buen conocedor de la forma en que se debe desarrollar el
aprendizaje no podra dejar en el olvido que éste es mas eficaz si el alumno/a presenta una
buena predisposicién y esta predisposicion le vendra dada con mayor facilidad si, aquello que
se le trata de ensefiar, se le hace con alegria.

Y ¢,qué es lo que mas apetece a un escolar? ¢Acaso el aprendizaje en si? No; para el
alumno es mucho mas importante el como aprende que el qué aprende.

A través de la musica encontramos un buen medio de aprender cualquier concepto,

adecuado a la edad, con esa alegria basica que provocan el canto y el juego musical.

El aprendizaje tiene tres grandes enfoques:

1.- Se aprende lo que se hace, Aprendizaje activo con
2.- Se aprende lo que resulta agradable'y satisfactorio. enfoque ludico.

3.- Se aprende lo que se comprende.

El ejercicio repetido es factor primordial para el progreso. Pero el:repetir provocaria el
hastio si éste no se realiza en funcion de un interés y' una‘motivacion. Y para despertar ese
interés y motivacion el ejercicio:ha'de resultar satisfactorio. Y, por dltimo; el comprender es el
ultimo estadio. Al nifio/a no'le interesa explicitamente, por lo-queha de llegar a él/ella de
manera casi inconsciente. Es por ello que en el aprendizaje se han de tener en cuenta: la
practica, la atencion, la actitud, el modo en que se presenta el material;-el'tono emocional y la
aplicabilidad de lorensenado.

Los conceptos se van adquiriendo de modo gradual y acumulativo y la comprension ha
de servir como fundamento del aprendizaje.

El aprendizaje depende considerablemente del grado de maduracién del nifio/a de su
disposicion, en un momento dado, para aprender.

Del estudio de ese grado de maduracion se encarga la psicopedagogia evolutiva que
tiene por objeto el desarrollo del psiquismo humano y de sus distintas fases y procesos.

Para un mejor entendimiento de este proceso educativo nada mejor que apoyarnos en
las etapas de desarrollo segun Piaget. Y, a través de ellos, detectar como la musica puede

influir o mas bien ayudar en ese desarrollo integral.

5.1.- ETAPAS DEL DESARROLLO SEGUN PIAGET.

a) Periodo sensomotor ( de 0 a 2 afios)
b) Periodo de operaciones concretas (de 2 a 11 afios)
1. Subperiodo preoperacional (de 2 a 7 afios)

o} Fase preoperacional (de 2 a 4 afios). Aparicion de la funcion simbdlica.
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0 Fase del pensamiento intuitivo.
[ Organizacion de representaciones basadas en configuraciones estéticas o en
la asimilacion de cada una (de 4 a 5 afos)
U Fase de regulaciones articuladas (de 5 a 7 afios).
2. Subperiodo de operaciones concretas (de 7 a 11 afios). 2>+ - PRIMARIA

c) Periodo de operaciones formales ( de 11 a 15 afios) > + - ESO

5.2.- INFLUENCIAS DE LA MUSICA.

Es la segunda etapa del desarrollo la que vamos a trabajar en la escuela respecto a la
Educacion Musical ya que el nifio/a de la Educacion Primaria esta comprendido entre las
edades de 6 a 12 afios.

Tiene el nifio/a en este periodo adquirido, en general, el lenguaje pero ha de desarrollar
otras facetas.

Un objetivo fundamental sera el educar seres capaces de crear cosas nuevas y no solo
repetir hechos anteriores..Otro objetivo sera el de formar mentes criticas.que sepan verificar y
no acepten todo cuanto les viene dado.

Para conseguir estos objetivos.hemos de comenzar. desde’ el principio. El nifio/a tiene
gue desarrollar.ciertas capacidades y la musica sera un buen medio.para encauzarlas.

Partiendo de la‘edad mas temprana este encauzamiento ira 'destinado a conseguir la
capacidad lecto-escritora; conocimiento de su propio cuerpo; desarrollo de la lateralidad.y
habilidades motrices; orientacién espacio-temporal; incremento de la creatividad; desarrollo de
la memoria; actitud critica; socializacion; etc...

Al estar el nifio/a en un periodo del desarrollo que le permite el regreso al punto de
partida podra asimilar con mayor facilidad aquello nuevo que se le trata de ensefiar si el punto
en que comenzo fue agradable para él.

&Y qué hay mas agradable para un nifio/a, en estas edades, que el juego?

La musica es, y debe ser, para los nifios de la Educacién Primaria un juego. Todo
puede ensefiarsele a través del juego unido al canto y al movimiento. Y el conocimiento
adquirido a través de la propia experiencia fisica serda para el nifio/a un conocimiento
descubierto.

Los juegos infantiles, ademas, guardan una estrecha relacién con el desarrollo fisico-
motor y también con el desarrollo social.

A través del movimiento el nifio/a ir& perfeccionando su coordinacién mente-cuerpo con
el fin de adaptarse a los movimientos del grupo proporcionandole, ademas, oportunidad para
satisfacer su deseo de contactos sociales.

Los juegos musicales encierran un gran valor educativo en tanto que desarrollan

conocimientos y conceptos sobre colores, formas, tamafios, texturas, etc...
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A través de estos juegos se descargan tensiones emocionales por lo que creara en el
nifio/a un estado de relajacion y control insospechados.

La actividad musical se integra perfectamente en la educacién psicomotriz tanto con la
expresién vocal e instrumental como con la audicion.

Con su cuerpo e instrumentos de percusion el nifio/a aprendera a realizar esquemas
ritmicos que le permitiran descubrir todas las posibilidades sonoras de su propio cuerpo a la
vez que le ayudaran en la discriminacion instrumental y de diferentes objetos sonoros. Estos
ritmos, en un principio, seran repeticion de otros escuchados pero que le iran llevando a la
improvisacion de sus propios esquemas ritmicos dando rienda suelta a su creatividad. La
repeticion le conducira hacia un desarrollo de la atencién y de la memoria con el fin de actuar
correctamente.

Otra forma de desarrollar la atencién y la memoria sera a través de la danza que ira
adquiriendo un mayor grado de dificultad segln la edad. Se podra comenzar con marchas a
distintos ritmos y pasar después a pasos fundamentales y; concretos que le faciliten el
aprendizaje de danzas.

Con la musica se puede conseguir una mejora’en lo referente asla afectividad y a la
aceptacion de los_errores  propios y de los demas. Se mejorard asimismo las funciones
psicofisioldgicas como la respiraciony el equilibrio. Y, como no, mejorara la integracién social
de todos yrseada uno de los nifios/as que forman el grupo de trabajo, abriendo-nuevos cauces a
la comunicacion.

La interaccion entre los compaferos/as es la mejor oportunidad-para la superacion del
egocentrismo infantil por lo que esta interaccion debe ser fomentada por_el maestro/a. No
obstante, aunque la intervencion del maestro/a es necesaria, ésta debe ser tan sutil y
moderada que pase desapercibida para el alumno/a porque, no importa que el nifio/a se
equivoque ya que sus propios errores le podran llevar a desarrollar una fuerte confianza en si
mismo que le conducira hacia un progreso de caracter cognitivo. Ademas, el maestro/a no
debe olvidar que las habilidades provienen mas bien de actividades no dirigidas que de
adiestramiento particular.

Otro de los apartados de la muasica que puede ayudar al desarrollo integral del nifio/a
es el de la audicién

Lo primero que se necesita para la realizacion de una audicién es el silencio. Sin él
seria imposible la mas elemental discriminacién sonora. Este silencio aprendido y adquirido le
servira para prestar una mayor atencioén en otras areas, pues despertara su curiosidad por todo
aquello que escucha. Pero ademas, la audicion musical le abrird el camino hacia la critica; le
ayudara a distinguir lo “bueno” de lo “menos bueno” y aprendera a valorar todo lo nuevo que se
le trata de ensefiar.

Lo que el profesor/a no ha de olvidar nunca es que es el propio nifio/a quien marca el
ritmo de su aprendizaje. Y su mision sera la de proponerle actividades lo suficientemente

atractivas para que sean aceptadas y asegurar asi su desarrollo en un determinado sentido. La
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ordenacion adecuada de las unidades didacticas habituara y conducira al nifio/a gradualmente
hacia los fines adecuados y se mostraran despiertos y curiosos cuando éstas sean interesantes
para ellos o ellas.

Puede, ademas, la masica ayudar al nifio/a a desarrollar su fantasia. Partira, paralelo,
de formas elementales como invencién de esquemas ritmicos, acompafiamientos, movimientos
corporales, nuevas coreografias, cuentos musicales, etc. Porque el nifio/a debe ser capaz de
controlarse consiguiendo asi el dominio de su propio cuerpo a través del movimiento y la
accion que guardan un estrecho paralelismo con el desarrollo de las funciones psiquicas que a
su vez le capacitaran para poner en marcha toda su fantasia sin medida ni coaccion.

Algo que también el nifio/a necesita conocer son las costumbres de su tradicién
cultural. A través de la musica y la danza el nifio/a puede llegar a ese conocimiento. No
podemos olvidar que los nifios/as se muestran receptivos a toda clase de aprendizaje, pues
estan dotados biol6gicamente de virtudes y caracteristicas gue, si .Se les permite una
expresion, garantizaran un crecimiento sano y un conducta totalmente.responsable facilitando

el avance hacia la madurez socio-emocional.

6. DESARROLLQ MUSICAL Y ENSENANZA DE LA MUSICA.

6.1:=DESARROLLO DELLA MUSICA.

La educacién _musical debe desarrollarse de tal manera en la escuela que su

aplicacién sea accesible a todos los nifios. > Atencién a la diversidad.

Para poder conseguir esto hemos de cuidar que su desarrollo sea similar al de la
adquisicién de la lengua materna. De ahi la importancia de una adecuada programacion que
sea secuencializada convenientemente con el fin de que las adquisiciones en el campo
musical sean atractivas y despierten el interés del nifio como medio que le va a servir para la
comunicacion y para el desarrollo de habilidades tan importantes para él como oido musical, el
sentido del ritmo y la creatividad.

Si el desarrollo musical es bien conducido secuencializando adecuadamente sus
contenidos, estos podran pasarse, después, a experiencias abstractas que le facilitaran el
aprendizaje de otras materias. Pero para llegar a esos logros, la ensefianza de la musica en la
escuela ha de ser viva con el fin de que el nifio/a se sienta, no solo participe sino, también,
protagonista de su propio aprendizaje.

La musica conjunta al ser fisico y psicolégico pues, a través de ella se pone en
funcionamiento sus aspectos motores, sensoriales, emocionales y mentales. Guidndole hacia
un crecimiento en sus relaciones, conocimientos, memoria e interiorizacion del aprendizaje

hasta llegar al mas elevado nivel: la creacion.
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El enfoque de la misma debe dirigirse, muy especialmente, a la parte afectiva del nifio/a
ya que ésta es de vital importancia para su crecimiento completo. La musica desarrolla esa
faceta del individuo, a veces de manera consciente y, otras, de manera inconsciente pues
posee, en si misma, un valor basico para la recreacion.

La musica desarrolla, como cualquier bella arte, la sensibilidad del individuo y este
desarrollo es de vital importancia para la integraciéon social, y la captacién del mundo que nos
rodea. Nos ensefia a distinguir lo bello de lo menos bello y capacita al individuo a elegir con
prisma critico el camino mas adecuado para insertarse en el lugar que le corresponda en la

sociedad.

6.2.- ENSENANZA DE LA MUSICA.

De ahi la importancia de la ensefianza de la musica. Es fundamental el momento en

que se comienza esta ensefianza 'sobre todo el'como se ensefia.

En lo referenteal momento son muchgos los pedagogos que opinan que este
aprendizaje comienza inclusa.desde antes de nacer. Es/por €so.que recomiendan a las madres
en periodo de gestacion:la audicion y.el canto e incluso se.le aconseja el que toquen algin
instrumento pues asi, cuando el nino/a viene al mundo, lo hace.con multitud de iméagenes
auditivas trasmitidas por'su.propia madre. Resulta menos dificil para el nifio/a que.ha'tenido
este periodo prenatal musical desarrollar la sensibilidad adecuada y serd facil seguir

desarrollando su sentido musical.

Ya en el mundo, la familia jugard un papel importante en este desarrollo sensible
musical continuando con las escuchas y con el canto de la madre y de aquellas personas que

rodean al nifio/a. es importante el comienzo; el cémo va a descubrir la musica.

Es por eso que el profesor/a de musica ha de estar lo suficientemente sensibilizado y

preparado como para poder transmitir todo lo que la misica es capaz.

El comienza de la ensefianza de la musica debe realizarse con las audiciones que
conduciran al nifio/a hacia una discriminacion del entorno sonoro. En un principio se han de
seleccionar mucho éstas teniendo en cuenta la facilidad instrumental para su facil identificacion
que sirva de motivacion al nifio/a al ser capaz de descubrir los elementos sonoros. Seran, en
principio de cosas muy cercanas al nifio/a para ir complicAndolas hasta llegar al
reconocimiento, en los Ultimos afios de la Educacién Primaria, de los principales instrumentos

de una orquesta dentro de la audicion de una obra.
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6.2.1.- La audicion.

Pero la ensefianza de la musica ha de ser viva y el apartado audicién no tiene por qué
ser una excepcion a esa actividad del nifio/a. El puede seleccionar y protagonizar sus propios
campos sonoros dando pie a sus compafieros para descubrirlos y a él mismo a reproducirlos y
descubrir las posibilidades sonoras de todo lo que esta a su alcance facilitandole, mas tarde, la
distincion de las distintas fuentes sonoras del mundo en que se mueve, valorando la dificultad
gue puede entrafiar el correcto manejo de un instrumento musical ya que en su ejecucion él ha
podido utilizar algunos instrumentos de percusion y otros de facil manejo como es el caso de la
flauta.

A través de la audiciéon se podra guiar al nifio/a hacia una escucha consciente con
grados de dificultad que ird ‘introduciendo el profesor/a en das escuelas. Esta escucha
consciente sera interesantisima’ para desarrollar la atencién ‘del nifio/a pues ha de estar
“despierto” con el fin de distinguir los sonidos. El grado de atencion conseguido lo encaminara
hacia la relajacion y ésta hacia la concentracion, tan necesaria para el desempefio de cualquier

actividad intelectual de las que el'nifio/a necesita.

6.2.2.- Lacancion.

Nos encontramos ante el elemento fundamental de la educacion.musical en la escuela.
Con la cancién desarrollamos todos los elementos musicales y parametros del sonido,
ademas de ser un elemento integrador y creador de ambientes favorables. Pensemos,
sin mas, en el uso que muchas maestras y maestros (especialmente en la educacion
infantil) hacen de la cancién en sus actividades diarias sin ser especialistas del area.
Deberiamos, en muchas ocasiones, tomarlos como modelo. UTILICEMOS LA CANCION
PARA TODO, NO SOLO PARA LA EDUCACION MUSICAL.

Por otra parte, todo lo aqui expuesto esta en estrechisima relacion con el tema 15 del
temario.

De la audicién se pasard a la cancion. Es ésta la parte méas global de la ensefianza
musical. A través de la cancion el nifio/a va a desarrollar su memoria auditiva, su sentido del
ritmo, la capacidad expresiva de su propio cuerpo, sus posibilidades de coordinacion corporal y
su capacidad de improvisacion.

Y es que la belleza de los sonidos viene dada no sélo por el oido sino también por la
voz y esta voz podra ser educada en diferentes aspectos con la cancién.

Con el aprendizaje de la letra el nifio/a puede aprender a vocalizar y dramatizar.
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Con el aprendizaje de la melodia educara la emision de su voz consiguiendo la maxima
belleza en el canto, a la vez que desarrollara su memoria con el fin de aprender la melodia.

También con la cancion desarrollara el sentido del ritmo pues aprenderd, e incluso
podra improvisar, formas de acompafiamiento para las mismas bien sea con el ritmo de la
propia cancién, con el acento o con ostinatos ritmicos.

Podra acompafiar esa cancion con movimientos de su propio cuerpo que le podran
conducir a desarrollar la lateralidad, el sentido espacio-temporal, la coordinacion de su propio
cuerpo y, como no, la creatividad pues podra improvisar movimientos adecuados a la letra y a

la melodia de la propia cancion.

6.2.3.- Ladanza.

A través de la ensefianza de la danza, el nifio/a aprendera a conocer el folklore de su
propio pais y de otros paises mas.o menos cercanos; le ayudara a la socializacién puesto que
una danza rara vez se baila en solitario por lo que tendré que estar en’contacto muy directo con
los demas compafieros para‘ conseguir ‘una correcta 'ejecucién/de la misma.. Tendra que
reforzar su coordinacién ya que. necesitara 'una perfecta conjuncion de: brazos, pies y
desplazamientos pertinentes acordes:a la melodia y el ritmo de la misma.

6.2.4.- Instrumentacion.

No podemos olvidar la ensefianza instrumental. Primero con instrumentos de pequefa
percusion que le puedan servir para realizar esquemas ritmicos que puedan ser imitados o
improvisados por ellos. Ampliara su campo con los instrumentos de percusion de sonido
definido que le ayudaran a acompafar sus canciones con ostinatos y acordes y sencillas partes
melddicas. Y por ultimo, con el aprendizaje de un sencillo instrumento como es la flauta dulce

sera capaz de acomparfar melodias sencillas y completas de canciones escuchadas.

6.2.5.- El lenguaje musical.

Paulatinamente y con una progresion bien estudiada se podra pasar al estudio del
lenguaje musical.

Si bien han sido muchos los medios empleados para iniciar a los nifios/as en el
lenguaje musical (figuras, colores, etc.), los pedagogos actuales optan por un aprendizaje de
signos convencionales ya que, al ser la musica universal, estos signos son conocidos por
todos, pudiéndose leer en el mundo entero.

Dalcroze, Kodaly, Willems, Martenot y otros grandes pedagogos optan por esta
ensefianza aunque se apoyan para ello de signos no convencionales, ya sean gréaficos o

gestuales, pero que les sirven de apoyo al aprendizaje del convencional.
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Se comenzara con la presentacion del pentagrama y la clave de Sol. Se irdn afiadiendo
notas acompafiadas de sus sonidos realizando ejercicios de entonacion que familiaricen a los
nifios/as con esos sonidos. Paso a paso se llegara al conocimiento de la escala y su colocacion
en el pentagrama. Se entonara la escala ascendente y descendente e incluso se realizara
sencillas combinaciones que iran creciendo en dificultad y que tendrdn como objetivo
primordial, ademas de la agilidad lectora, el reconocimiento e interiorizacion de los sonidos.

Una vez conseguido este conocimiento se dara opcion al nifio/a para realizar sus
propias improvisaciones.

Para que esta ensefianza sea factible y tan agradable y atractiva como se pretende, y
como es en realidad la musica, hay algo que no podemos dejar de tener en cuenta por
reiterativos que parezcamos: su ensefianza ha de ser viva y suficientemente motivadora como
para despertar el interés; a la vez que secuencialmente programada con el fin de no dejar
lagunas y, sobre todo, de no resultar embarazosa para el nifio/a pues podra ejercer los efectos
contrarios a los deseados: desinterés y ansiedad ante el aprendizaje.

El lenguaje musical deberia ser el resultado de sumar todas las‘experiencias musicales
con el sonido (intensidad, altura, duracién...) y 'sus ‘ambitos (vocal, instrumental,
movimiento, auditivo...)

El alumno sera capaz.de entender. un codigo complejo en mayor medida cuantas mas
sean las experiencias previas, la-manipulacion, la captaciéon sensitiva....que realice con

los elementos musica

6.3.- EL CURRICULO DE EDUCACION MUSICAL EN LA CONCRECION DE
UNIDADES DIDACTICAS GLOBALIZADAS

El nifio de Primaria (6-12 afios) percibe la realidad de forma globalizada - por lo que
resulta antinatural fragmentarla para su estudio. Es necesaria -globalizacion, que exige que la
mayoria de sus contenidos se estructuren en torno a ejes o nucleos de interés.

Actualmente, en nuestro pais tenemos un curriculo caracterizado por su caracter
abierto y flexible. Esto supone que, tomando como punto de partida el D.C.P. (Disefio
Curricular Prescriptivo) somos los maestros los encargados de adaptarlo a las necesidades de
nuestros alumnos, del nivel socio-econdmico de la zona en la que se encuentra ubicado dicho
centro, etc. concretando el curriculo en el Proyecto Curricular de Centro para posteriormente
organizar la programaciéon en unidades didacticas globalizadas. Esto exige que todos los
maestros que incidan sobre un mismo alumnado deben organizarse para esa globalizacion

cada uno en sus unidades didacticas.
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6.3.1.- DISENO CURRICULAR PRESCRIPTIVO (D.C.P.) Primer nivel de concrecion.

Elaborado por el M.E.C. y por las distintas Consejerias de las Autonomias con las
competencias de educacion transferidas, que tiene cémo fin la homogeneizacién de una serie

de puntos basicos como son:

- Los objetivos de Etapa.

- Las distintas Areas que forman parte del curriculo (en Primaria, entre otros, el Area de
Educacion Artistica, con Plastica, MUsica y Dramatizacion).

MC- Los bloques de contenidos.

- Las orientaciones didacticas y evaluativas.

-Ademaés, en la LOE y D. 108/14 (Curr. Prim. CV), encontramos un &lemento curricular
gue supone la puesta en practica globalizadora e interdisciplinar: LAS COMPETENCIAS
CLAVE. A través de ellas, todas las areas influyen de forma biunivoca sobre las demas,
de forma que la suma.de todas esas capacidades —competencias- sera la.que permita
asegurar que el alumno. ha desarrollado las diferentes ;vertientes y facetas de su

personalidad.

COMPETENCIAS CLAVE: Aquellos aprendizajes que se consideran imprescindibles y
orientados a laraplicacion de los saberes adquiridos.

Se deben haber desarrollado al finalizar la ensefianza obligatoria:-para.poder lograr la
realizacion personal del individuo.

Su adquisicion se realizara de forma progresiva y coherente. Integrar sus aprendizajes,
ponerlos en relacion con distintos tipos de contenidos y utilizarlos de manera efectiva cuando
les resulten necesarios en diferentes situaciones y contextos (caracter transversal)

Cada una de las areas contribuye al desarrollo de diferentes competencias y, a su vez, cada
una de las competencias basicas se alcanzara como consecuencia del trabajo en varias areas
0 materias.

En cada é&rea se incluyen referencias explicitas acerca de su contribuciébn a aquellas
competencias basicas a las se orienta en mayor medida.

. Competencia en comunicacion lingiistica (lenguas)

. Competencia matemaética, cientifica y tecnoldgica (matematicas)

. Competencia digital (TIC)

. Competencia para aprender a aprender

. Competencia social y civica

. Competencia en iniciativa y espiritu emprendedor.

N oo o0~ WN P

. Competencia cultural
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Respecto a los bloques de contenido, debemos tener en cuenta que en el D.C.P.

aparecen reflejados los de toda el area; los especificos musicales son los siguientes:

» .- Escucha
> .- Interpretacion musical

» - Mdsica, movimiento y danza

En la Comunidad Valenciana, aparecen en el Decreto 108/14

6.3.2.- CONCRECIONES CURRICULARES DE CENTRO (C.C.C.) Segundo nivel de

concrecion.

Es un proceso de toma de decisiones, por parte del profesorado de una determinada
etapa, estableciendo, segun las caracteristicas del centro y los' alumnes, los. mecanismos
docentes y didacticos que van a ser utilizados y que garantizaran la-coherencia del proceso

educativo.

Asi, el C.C.Cupermite; adecuar al contexto las prescripciones educativas..de la

administracionifijadas en el D.C.P.

6.3.3.- UNIDADES DIDACTICAS. Tercer nivel de concrecion.

La Programacién (de caracter anual), compuesta por un conjunto de Unidades
Didacticas (de temporalidad menor), es ya competencia de cada profesor y suponen un grado

mas en el nivel de concrecion de contenidos.

Correspondera al equipo docente, entre ellos por supuesto al especialista en masica,
conseguir una globalizacién interdisciplinar y una globalizacion interdisciplinar. La globalizacion
interdisciplinar permite tratar contenidos semejantes desde Opticas distintas formadas por la
diversidad de las diferentes materias (se concretaria basicamente en la Transversalidad),
mientras que la globalizacién interdisciplinar nos permite desarrollar diferentes contenidos, de
una misma materia, paralelamente. Este seria el caso de la cancion, que nos permite trabajar

aspectos vocales, instrumentales (acompafiamiento de dicha cancién) motrices, etc.
Podriamos hablar de un 4° nivel de concrecion curricular: las ACI y ACIS, donde se flexibiliza al

méaximo la programacion de aula en aras de adaptarse a las caracteristicas especificas del

alumnado con dificultades especificas transitorias o permanentes.
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6.3.3.1.-Concepto de Unidad Didactica.

Se puede definir la unidad didactica como un nlcleo de programacién en el que quedan
recogidas una serie de actividades necesarias para conseguir, en un periodo temporal
concreto, un conjunto de objetivos propuestos. Por supuesto, también deben quedar recogidos
todos los principios metodologicos y pedagégicos que aseguren la consecucion de tales

objetivos.

6.3.3.2.- Elementos de las unidades didacticas.

En primer lugar deberiamos contextualizar el centro, el entorno del centro, el tipo de
alumnado y la temporalidad de la Unidad Didactica en cuanto a duracion y'si es interesante, su
ubicacion a lo largo del curso escolar. También debemos; hacer . referencia a aquellos
elementos condicionantes que pueden (influir en [nuestro trabajo .como las caracteristicas
psicolégicas de nuestros/as. alumnos'y los condicionantes /socioldgicos que vendran

condicionados por.el entorno:y el nivel socio-econémico.

Yasen el proceso de programacion, deberemos sefialar los objetivos,.los contenidos, la
metodologia, las actividades de las que nos vamos a servir para conseguir los objetivos, los
recursos necesarios, el sistema de evaluacion (inicial, procesal y final); el tratamiento de la
diversidad que vamos a aplicar a los alumnos y por ultimo, como trabajaremos los temas

transversales.

En cuanto a los objetivos, el profesor/a debera pensar en que estos vayan:

< Encaminados a contemplar la consecucion de una serie de habilidades pero, sin
sobrepasar los intereses particulares del nifio/a.

< Que sirvan como punto de referencia para aquello que queremos conseguir.

< No tienen porqué estar jerarquizados por lo que carece de importancia, en la mayoria
de las ocasiones, cual es el primer objetivo alcanzado.

< Que consigan el desarrollo integral y a la vez especifico en un campo determinado.

< Que estén graduados en lo que respecta a cada Ciclo con el fin de potenciar su

esfuerzo en caso de no haberlos conseguido.

A la hora de seleccionar los contenidos, el profesor debera tener en cuenta:

« Laedad de los nifilos/as asi como los conocimientos previos que poseen de la materia.

«» Secuenciar, dichos contenidos, tanto por niveles como por Ciclos.
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« Familiarizar al alumnado con los contenidos concretos a través de grafias,
manipulacion directa, experimentacion.

< Muy especialmente en la muisica, la iniciacion y seguimiento progresivos.

< Lainteraccién de la musica con otras materias, especialmente la expresion corporal, la

dramatizacién y la psicomotricidad.

En relacién a la metodologia, no hace falta decir que consiste en la forma en que
hemos de trabajar los contenidos para conseguir los maximos resultados, en la consecucién de

los objetivos. En resumidas cuentas trataremos de cdmo ensefiar.

Y para poder ensefiar bien, lo primero que debemos crear es un clima afectivo-social
en el aula que predisponga al alumno/a a su aprendizaje y que despierte su interés y abra

puertas al la socializacién con los demas y a lajconfianza en si mismo.

La musica debe ser algo que inspire al nifio/a un relax;/que ame; que desee; por lo que
todo lo ludico ha de estar siempre presente. El juego debe ser punto de.partida, el motor del

aprendizaje y desatrrollo.

Lasparticipacion del nifio/a es primordial por lo que, la ensefianza, debe ser activa. El
nifio/a tiene que ser el'protagonista sintiéndose participe en todo momento.

Se debe alternar el trabajo individual con el grupal a fin de dar protagonismo a la
socializacion.

Partir de las experiencias del alumno/a derivando de ellas hacia el campo que
queremos trabajar pero haciéndole sentirse protagonista.

Trabajar todos los campos: auditivos, vocal, movimiento, etc... dando variedad a la
clase con el fin de no provocar, jamas, el hastio del alumno/a.

El conocimiento de los grandes pedagogos como: Orff, Kodaly, Willems, Dalcroze...,
nos llevara por los distintos caminos haciendo el aprendizaje facil, atractivo y cémodo.

En cuanto a la evaluacién, si nos atenemos al significado de la palabra “evaluar”, el
mas apropiado o similar es el de “estimar”.

Es esto lo que debemos pretender hacer a la hora de una evaluacién. Y tengamos en
cuenta que no sélo vamos a evaluar al alumno/a sino que, a través de él, vamos a evaluarnos
nosotros mismos tratando de averiguar si lo que hemos ensefiado era lo adecuado, el como lo

hemos hecho y qué debemos modificar.
No obstante, para poder realizar un estudio estimativo de todo ello debemos hacer:
1- Una Evaluacion inicial para comprobar cuéles son los conocimientos que trae el grupo

Yy, por tanto, por donde hemos de seguir.
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2- Una Evaluacion continua tras la observacién, dia a dia, del desarrollo y grado de
captacion y asimilacion de todo lo que se va ensefiando.
3- Una Evaluacion final que no tendra otro objetivo mas que el de una recopilacion de

datos obtenidos a lo largo del curso y desde la evaluacion inicial.

En todo este proceso y a través, sobre todo, de la evaluacion continua, iremos comprobando:

« Como utiliza el nifio/a el cédigo del lenguaje musical a través de canciones, ritmos y
pequefas interpretaciones orquestales.

« La capacidad de apreciacién estética comprobando como argumenta sus criticas hacia
cualquiera de las manifestaciones musicales de su entorno.

< Su creatividad en la elaboracién de cosas: coreografias, bailes, juegos, que pongan de
manifiesto sus progresos.

« El progreso en la utilizacién de instrumentos sirviendoles como elementos expresivos y
ludicos.

*» Su integracion en.el grupo y su grado de cooperacion en cualquier.tipo de actividad.

« La utilizacion de su'voz como elemento instrumental sonoro y.el nivel'alcanzado en la
expresion.
Creemos que todo esto nos lleva a comprender que, pese a lo complicado de una

evaluacion, hay algo que debemos tener muy claro: su estimacion ha de ser mas cualitativa

gue cuantitativa aunque, desde luego, no dejemos de lado el comprobar-el'grado de captacion

y asimilacién de algunos conceptos bésicos.

Al ir llevando una evaluacion continua, esto nos va a dar la oportunidad de mejorar
procesos y resultados como consecuencia de la informacién constante que estamos recibiendo

a través de: la observacion directa, pruebas orales, registros, anecdotarios...

Al recopilar toda esta informacioén, recibida mediante todas esas técnicas diferentes,
seremos capaces de poder descubrir las dificultades, los avances, los errores, etc... y se
podran establecer mecanismos que permitan mejorar continuamente, el proceso de

ensefianza-aprendizaje.

Asi, al finalizar el afio académico, estaremos capacitados para realizar un informe
individualizado, gracias a los datos recopilados a lo largo del afio, y, al final del Ciclo, la
acumulacion de datos nos dara la oportunidad de valorar los conocimientos del mismo; datos

gue nos serviran de punto de partida para la programacion del nuevo ciclo que comienza.
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Es importantisimo recordar que, tanto a final de curso como al final de ciclo no vamos a
evaluar, sélo, el grado de asimilacion de contenidos sino, sobre todo, el logro en el desarrollo
de capacidades que lleva inherente la Musica y que han sido plasmadas en los objetivos.

Pero, como deciamos al principio, al evaluar no vamos a referirnos exclusivamente al
alumno/a, vamos a evaluarnos a nosotros mismos al evaluar el proceso de ensefianza e

incluso, el Proyecto Curricular.

Al evaluar el proceso vamos a realizar una valoracion de la practica docente tales
como: metodologia, organizacién, recursos, relaciones entre maestros, coordinacion, etc... y
vamos a hacer una valoracién valiente que nos permita, sin miedos ni recelos, corregir los

posibles errores que hayan podido detectarse.

Por otro lado, hemos de hacer una estimacién del Proyecto con el fin de valorar: los
objetivos (si su adecuacion ha sido buena); la validez de la secuenciacion de los mismos; la

validez de las estrategias.de evaluacion y la idoneidad de la metodologia.

Debemos incluir; ademas, en la evaluacién unas-estrategias y criterios que. debemos

incluir en el.Proyecto Curricular.

Estas estrategias deben servirnos para valorar el grado..de desarrollo de las
capacidades expresadas en los objetivos generales para que nos puedan-guiar hacia una toma

de decisiones en cualquier momento del proceso evaluador.

Conviene tener en cuenta que:

» El alumno/a desarrolla comportamientos espontaneos para aprender cualquier cosa.
En este caso utilizaremos como estrategia la observacion.

» La mayoria de las actividades son realizadas por indicaciones del profesor/a. La
estrategia para evaluar las mismas sera realizacién de murales, informes, paneles,
etc...

» Existen preguntas sistematicas y, como consecuencia, respuestas concretas a las
mismas. Seran ahora estrategias de respuestas previamente determinadas.

» Los alumnos/as hacen una valoracion de sus propios trabajos asi como de los de sus

compafieros. Seran estrategias de autoevaluacion las que empleemos en este caso.

Los criterios de evaluacion han de estar en funcién de los objetivos que vamos a

evaluar.
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A) La evaluacion del aprendizaje de datos concretos podemos evaluarlas mediante la
evocacion o el reconocimiento.

En la evocacion, el alumno/a deberd recordar informaciones sin necesidad de
proporcionarle indicios.

En el reconocimiento, se dara al alumno/a la oportunidad de elegir la respuesta

correcta entre varias alternativas.

B) Para evaluar el aprendizaje de conceptos resultara mas complicado pues, ademas de

medir la memoria, se medira, ante todo, la comprension.

Para esto se pueden emplear técnicas diferentes como son:

= Definiciéon del significado, en la que el alumno/a, con sus propias palabras la de contestar a
una pregunta concreta.

= Reconocimiento de la definicién, ‘es la opcién contraria pues habra de reconocer la
definicidn de un concepto entre varias definiciones.

= Exposicion sistematica. Es mas larga y, en ella, al alumno/a debera hablar, de manera
organizada, sobre un.apartado determinado del area.

= La identificacion y categorizacion de ejemplos en los que el alumno/a, ha de identificar el
concepto a través de un ejemplo o parte de él.

» Aplicacidn de problemas en los que se le presentaran al nifio/a una serie.de actividades en
las que ha de poner.en préactica los conocimientos estudiados.

C) El"aprendizaje de procedimientos: su evaluacion consiste enscomprobar hasta que

punto el alumno/a'es capaz de utilizar esos procedimientos en situaciones diferentes.
D) Evaluacion del aprendizaje de actitudes: este apartado, al formar parte de todas las
materias, se evaluara conjuntamente con ellas.
Para su evaluacién se utilizaran técnicas de observacién del comportamiento que
pueden reflejarse en listas de control.
En resumen, para evaluar podemos emplear:
Técnicas de observacion directa.
- Registros anecddéticos.
- Listas de control.
- Escalas de estimacion.

Técnicas de observacion indirecta (observacion de las tareas y sus resultados).

- Pruebas de ensayo.
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- Pruebas de desarrollo con material.
- Pruebas escritas objetivas.
- Pruebas orales.

Por dltimo cabe resaltar el apartado de los recursos didacticos, dejandonos de lado,
pero sin olvidar, las actividades, ya que seria interminable la delimitacion completa por el
simple motivo que en cada Unidad Didactica son necesarias un tipo de actividades, aunque

todas ellas deben de responder a las caracteristicas expuestas por la metodologia.

Asi pues, hablando de los recursos didacticos, cabe decir que todos aquellos los que
vayamos a utilizar han de ir encaminados a la consecucién de los objetivos que nos hemos
marcado asi como a la interiorizacion de los contenidos.

Existen recursos de caracter material y otros de caracter humano que nos pueden
conducir a las metas que nos hemos: fijado.

Por un lado, hemos de emplear el dialogo y el debate. Es este.un recurso que dara pie
a los niflos/as para sentirse escuchados, para ser capaces de expresar sus sentimientos e
incluso sussintereses, sus ideas y sus vivencias. Seran unos recursos fabuloses que le llevaran
a la desinhibicién y a lascorrecta expresion favoreciendo se desarrollo.en el resto de las areas.
De caracter material debemos disponer de:

- Un aula de Mdsica. Espaciosa y s6lo con mobiliario adecuado y movil con el fin de
poder acomodarla a las necesidades del momento.

- Amplio instrumental.

- Cancionero.

- Fichas para el cancionero.

- Pizarra pautada.

- Cintas de colores, globos, burbujas, etc...

- Teclado y guitarra.

- Ordenador multimedia.

- Equipo de sonido.

Quedan delimitadas pues, cada una de las partes de las U.U.DD.
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