
 
Oposiciones al Cuerpo de Maestros de Enseñanza Primaria 

 

 

Academia ADOS 

Unidad didáctica 6:  

 Los huesos    

Nivel: 4º de primaria Duración por sesión: 

45 minutos 
Temporalización 

2º Trimestre  

Objetivos Generales de 

etapa:  

 

         B, H, I, J, K 

Criterio de evaluación 
- BL 1.1.  

- BL 1.2. 

- BL 1.4.  

- BL 1.5. 

- B.L1.7 

- BL 2.1. 

- BL 2.2. 

Estándares de aprendizaje 
- BL 1-1.2. Utiliza medios propios de la 

observación.   

- BL 1-3.1. Utiliza, de manera adecuada, el 

vocabulario correspondiente a cada uno de los 

bloque de contenidos.  

- BL 2-2.2. Identifica las principales 

características del aparato locomotor y explica 

las principales funciones.  

- BL 2-3.6. Observa, identifica y describe algunos 

avances de la ciencia que mejoran la salud  

- BL 5-4.4. Efectúa búsquedas guiadas de 

información en la red. 

Indicadores de logro  
- Identifica y describe las 

principales características 

de las funciones vitales del 

ser humano. 

- Identifica las principales 

características del aparato 

locomotor, y explica las 

principales funciones. 

Objetivos específicos Criterios de evaluación 

específicos  
Atención a la diversidad  Contenidos 

- Conocer los huesos 

más comunes del 

cuerpo humano  

- Conocer las funciones 

de la columna 

vertebral 

- Conocer las funciones 

de las articulaciones 

- Conoce los huesos más 

comunes del cuerpo 

humano.  

- Conoce las funciones 

de la columna vertebral  

- Conoce las funciones 

de las articulaciones. 

- El alumno con A.c.n.e.a.e. trabajará de manera 

conjunta con el resto del alumnado, puesto que 

se realizarán actividades manipulativas, pero con 

la ayuda del PT.  

- Atendiendo a la pluralidad de mi clase y a la 

individualidad de mi alumnado, tendré presente 

cualquier atención o modificación metodológica 

para poder conseguir los aprendizajes 

propuestos.  

- Búsqueda de orientación o 

ayuda cuando se necesita de 

forma precisa. 

- Uso de textos narrativos. 

- Morfología externa del 

cuerpo. 

- Uso de Imágenes, gráficos y 

dibujos  



 
Oposiciones al Cuerpo de Maestros de Enseñanza Primaria 

 

 

Academia ADOS 

 

 

COMPETENCIAS CLAVE:  CL, CD, CAA,  CSC,  CSE 

ELEMENTOS TRANSVERSALES: Fomento a la lectura, TICS 

Unidad didáctica 6:   

Los huesos    

Nivel : 4º Primaria Duración por sesión  

45 minutos 

Temporalización: 2 º Trimestre  

Sesión  Act. 1 Act. 2  Act. 3 Refuerzo  Ampliación   

1 Conocimientos 

previos. 

(maniquí humano) 

Explicación de los 

diferentes tipos de 

huesos 

Huesos digitales --------- ----------------- 

2 Leamos sobre el 

cráneo 

¿Qué huesos son 

más grandes? 

¿Qué hueso 

es…..? 

 Verdadero o falso? ¡¡A dibujar!! 

3 Articulando ¿Cómo hacer una 

columna? 

-------------- Video ----------------- 

4 ¿Cómo es un hueso? Práctica  -------------  ¿Hombre o gorila? 

 

  

 


